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Dossier Projet 

 

1) Présentation du Pépin ou groupe Pépin 

 

Noms et prénoms, âge 

 Claire Bonnamour, 27 ans 

Occupations principales 

 Actuellement, je travaille comme intérimaire pour financer une partie de mon projet. 

Tuteur du groupe et date d’intégration du groupe 

 Jean-Antoine FINA 

Contact mail / téléphone 

jafthoiry@free.fr / 07 68 06 65 34 
claire.bonnamour@gmail.com / 06 74 74 84 05 

Participations aux activités de la Pépinière ou autre implication en  rapport au projet 

Participation à la formation communication et collecte de fonds qui a eu lieu le 21 et le 
22 janvier. 

Attentes du groupe Pépins 

1) Ce à quoi je souhaite contribuer :   

 Participer à développer et faire découvrir aux visiteurs l’activité de tourisme 
solidaire mise en place en 2016 par le Mouvement Paysan Papaye (MPP) et deux 
pépins, Johann et Lola 

 Participer à encourager les initiatives locales des paysans pour faire connaitre 
leur environnement 

 
2) Ce que ce projet m’apporte à moi : 

 Collaborer avec un des plus grands mouvements paysans du pays, le Mouvement 
Paysan Papaye 

 M’enrichir d’une expérience nouvelle et passionnante 

 Acquérir de nouvelles compétences professionnelles (Gestion de projet, 
recherche de fonds, organisation d’évènement)    

mailto:jafthoiry@free.fr
mailto:bonnamour@gmail.com
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En cela l’accompagnement de FDH et de mon tuteur m’aide. En effet, j’ai pu 
participer à une formation sur la collecte de dons, je bénéficie de conseils judicieux 
sur le langage de communication, et mon tuteur m’aide à me poser les bonnes 
questions. 

 Développer des connaissances sur la thématique du tourisme équitable et 
solidaire et en apprendre toujours d’avantage sur le monde rural et les pratiques 
agro-écologiques. 

 

 

2) Fiche partenaire international 

 

Nom du partenaire international 

 Le Mouvement Paysan Papaye (MPP) 

Pays  / Ville d’implantation / adresse postale 

Haïti, Papaye 

Thématique ou champs d'interventions 

 
Agriculture paysanne familiale durable 
Expérimentation agro écologique, énergie renouvelable, formation animation rurale et 
en agro écologie, …. 
 

Nom du/des contacts sur place / poste occupé 

  
Michel Mulaire - Coordonnateur de l'Equipe Technique 
 

Contact mail / téléphone / skype 

 
(509) 3160-8345- 3327-9120 
mulairemichel@yahoo.fr 
Skype: mulairemichel 
 

Lien avec Frères des Hommes  

 
 Frères des Hommes et le Mouvement Paysan Papaye sont partenaires depuis près de 
20 ans. 
 

 Contexte  

1) Un contexte rural haïtien de plus en plus difficile 

mailto:mulairemichel@yahoo.fr
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Les paysans représentent jusqu’à aujourd’hui plus de la majorité de la population 

haïtienne. Néanmoins, le monde rural est confronté à de nombreuses difficultés qui sont 

autant anthropiques que liées au changement climatique : sécheresse, érosion des 

terres, déforestation, absence de politique publique dédiée au développement rural… 

Dans ce contexte, les départs pour la ville ou pour d’autres pays se multiplient.  

Pourtant, le MPP croit dans le développement rural. Dans un développement qui serait 

porté et construit par les acteurs ruraux eux-mêmes.  

2) Un projet pour favoriser le développement rural en mettant les paysans et 

l’environnement au cœur de l’approche 

Ce projet s’inscrit dans la philosophie du MPP dans la mesure où il participe à la 

dynamique de renforcement de l’autonomie économique du mouvement et des paysans 

en les plaçant au centre du fonctionnement des activités ; mais aussi, car il favorise la 

protection de l’environnement. En effet, les différents sites sont choisis par la présence 

de ressources forestières, halieutiques ou végétales importantes à préserver et le fait de 

construire les circuits, autour de ces points, encourage les paysans à mesurer leur 

valeur. Cela encourage ainsi à les préserver, car leur préservation permet d’obtenir des 

revenus.  

Les circuits de tourisme solidaire avec le MPP proposent aux voyageurs de visiter la 

région du Plateau Central tout en contribuant à construire des projets de 

développement, dans les villages qui les accueillent, grâce aux revenus générés par ces 

circuits.  

Cela permettra de : 

- Soutenir les paysans locaux et de valoriser leur travail, car tous les repas et les 

jus proposés seront préparés avec leur production. 

- Faire vivre le marché local en proposant à la vente des produits locaux 

transformés (confiture, miel, manba…) et faire vivre l’artisanat local : vente de 

paniers ou d’objets d’art. 

- Encourager la protection de l’environnement et valoriser le patrimoine culturel 

et environnemental local. 

 

3) Un projet qui s’inscrit dans les pas d’une première expérience de pépin … 

Ce projet a dans un premier temps été mené par deux porteurs de projet de la 

pépinière, Lola et Johann, accompagnés par le MPP et la pépinière de la solidarité. 

Durant cette première phase, les circuits touristiques ont été établis en collaboration 

avec les groupements de paysans. Il y a eu d’abord le choix des sites, puis la rencontre 

avec les groupements et enfin la création des circuits (Identification des sentiers de 

randonnée, sélection d’un programme d’activités à proposer…). Le projet bénéficie à la 

population locale et s’inscrit dans l’air du temps, les voyageurs sont en quêtes de sens. 



 

 
4 

Le tourisme solidaire se veut plus respectueux des populations locales, de leur 

environnement et de leurs traditions tout en participant au développement de 

l’économie locale et en permettant des espaces de rencontre avec les populations. 

4)… en la renforçant  

Mon implication dans le projet de tourisme solidaire du MPP remonte à septembre 

2016, lorsque profitant d’un voyage à Haïti, j’ai pu rencontrer Johann. Ainsi, j’ai pris 

connaissance de son projet qui m’a rapidement plu. Après avoir pris le temps de bien le 

comprendre, nous avons lors d’une réunion entre le MPP (Wallens, Mulaire et Manmi), 

Johann et Sarah, la volontaire FDH, pris la décision que je tente de poursuivre l’initiative 

avec un deuxième projet de la pépinière. J’ai alors pris du temps toujours durant ce mois 

de septembre pour commencer à travailler : tester un circuit, faire des photos et 

interview pour le dossier de presse, former à la gestion de la page Facebook Avrinel de 

l’équipe communication du MPP.  

Depuis mon départ, nous sommes toujours en communication ce qui me permet d’être 

impliquée dans les activités de l’équipe à Haïti (aussi bien les visites des touristes que 

l’accompagnement de l’équipe auprès des groupements/associations pour l’élaboration 

des projets de développement communautaire et la gestion collective même de 

l’activité) et ainsi d’adapter au plus près des besoins mon projet. Nous travaillons 

vraiment en collaboration. 

Maintenant que ces circuits sont établis, il ne manque plus qu’à encourager les touristes 

à venir de plus en plus nombreux … Ce qui nous permettra, succès aidant, d’élargir les 

sites visités afin de toucher progressivement de plus en plus de groupements paysans. 

En effet, dans un souci de ne pas trop déséquilibrer les relations entre les différentes 

communautés impliquées et non impliquées, il est important d’entretenir une 

dynamique d’élargissement en accueillant de nouveaux groupements ou associations 

intéressés. 

Afin de rendre visible le projet et de le faire évoluer, nous avons besoin de mettre en 

place des actions de communication. Ces actions viseront à valoriser l’image du Haut 

Plateau Central et à promouvoir les circuits afin de faire venir des visiteurs. 

Activités du Partenaire 

Le Mouvement Paysans Papaye (MPP), fondé par Chavannes Jean-Baptiste, œuvre 

depuis plus de 40 ans dans la valorisation du travail paysan et vise à atteindre la 

souveraineté alimentaire du peuple haïtien. C’est un mouvement d’envergure national 

qui rassemble près de 60 000 paysans à travers le pays. Son objectif est de faire la 

promotion de l’agriculture paysanne : une agriculture durable, adaptée aux petites 

parcelles et respectueuse de l’environnement. Le MPP rassemble, forme et soutient les 

paysans pour qu’ils aient les moyens de devenir acteurs de leur destin. Tout au long de 
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son histoire, le Mouvement Paysan Papaye a élargi ses domaines d’actions qui vont de 

l’économie solidaire en passant par l’éducation populaire, l’agro-écologie et la santé.  

Attentes du partenaire au regard de l'accueil du/des Pépins 

Accompagnement dans la mise en visibilité de cette nouvelle activité. 

 

3) Objectifs  

Titre du projet 

Cultivons le tourisme solidaire avec les paysans haïtiens 

Objectif général 

Le projet : mieux faire connaitre les activités de tourisme solidaire dans le plateau 

central haïtien  

Objectifs action(s) de sensibilisation 

 Valoriser le monde rural haïtien 

 Promouvoir l’agriculture paysanne et l’économie locale 

 Promouvoir une autre façon de voyager plus respectueuse des populations 
locales et de l’environnement 

Objectifs action(s) de solidarité internationale 

Missions liées à la visibilité des circuits de tourisme solidaire : 

 Rendre attractive la destination du Plateau Central  

 Encourager les touristes à venir découvrir nos circuits 

 Faire reconnaitre nos circuits auprès de l’agence de tourisme haïtien  

 Réaliser des outils de communication  

 

Temps d’échange avec les acteurs : 

 Effectuer des réunions bilan avec chaque groupement/association participant 

aux circuits 

 Réfléchir collectivement aux modalités d’accueil des touristes  

Objectifs action(s) de restitution 

 Partager mon expérience et mon ressenti à la fin du projet. 

 Parler des actions qui ont été menées.  
L’image étant mon moyen de communication par prédilection, j’organiserais à mon 

retour une restitution sous forme de vidéo ou de photos qui présentera le projet. 
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4) Plan d’actions et calendrier  

 

Etapes  
Catégorie 
d’activités 

Liste d’actions : descriptif des actions et publics 
associés. 

Planning 
prévu 

Actions de 
communication 

Publics et cibles 

Etape 4 du 
parcours 
citoyen 

Action de 
sensibilisation 

Organisation d’un événement dans une 
boulangerie à Lyon : « la semaine découverte de la 
cuisine haïtienne » 

20 mars Terminé Les clients de la boulangerie 

Campagne de 
collecte 

Distribution de flyers 
Fin mars- 
début avril  

En cours 

D’abord mes proches et leurs 
réseaux ; puis élargissement à 
des points stratégiques de 
mon réseau : la boulangerie.. 

Communication sur les réseaux sociaux 
Fin mars- 
début avril  

En cours 
D’abord mes proches et leurs 
réseaux   

organisation 
logistique du 

départ  
Souscription à une assurance mars A faire  

Etape 5 du 
parcours 
citoyen 

 Participation aux 
activités du 
partenaire 

Réunion avec l’équipe du MPP  Mi avril A faire 
L’équipe des circuits solidaires 
du MPP 

Autres rencontres 
prévues 
 

Rencontre avec les communautés paysannes Mi –fin Avril A faire 
Les communautés paysannes 
qui participent aux circuits. 

Outils 
communication 

Création de supports de communication  Mai A faire 

Les touristes potentiels : 
haïtiens et étrangers, 
institutions nationales et 
étrangères 

Relation publique 
Prise de contact avec les agences de tourisme et 
ministère 

Mai A faire 
Institutions haïtiennes 
(d’abord) 

Etape 6 du 
parcours 
citoyen 

Organisation d’un 
évènement de 
restitution… 

Sous forme de photos ou d’une vidéo Juillet A faire Tout public 
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5) Budget 

 Budget prévisionnel  

Charges  Produit 

Etapes désignation Montant 
 

désignation 
Montant 

 prévu 
Montant 
obtenu 

Phase 4 du 
parcours 
citoyen 

restauration évènement de sensibilisation 30 € Apports personnels 
 

   

transports  20 € Apports personnels Fonds propres  3841 €  

support de communication 20 € Apports personnels 
 

   

Participation à la journée de formation à FDH 110 € Collecte 
 

   

5ème étape 
du parcours 

citoyen 

transports  (avions + sur place) 1000 € Apports personnels 
 

   

logements  - Pris en charge par le MPP 
 

   

Gardiennage, entretien, électricité 300 € Apports personnels 
  

 

nourriture  450 € Apports personnels 
 

   

équipements divers 1500 € Apports personnels 
 

   

communication 100 € Apports personnels 
 

   

passeports et visas 96 € Apports personnels      

frais sanitaires (vaccins/médicament/consultation) 75 € Apports personnels      

assurance  250 € Apports personnels      

Déplacement (location véhicule, essence, entretien) 350 € Collecte 
  

 

Outils et actions de communication 1200 € Collecte 
  

 

Imprévus  100 € Collecte      

6ème étape 
du parcours 

citoyen  

édition photos ou film 200 € Collecte      

transports 150 € Collecte      

contreparties donateurs  100 € Collecte      

transversal 
 Participation à la caisse commune de la Pépinière 
(10%) 

221 €  
Dons collectés en 

ligne  
 2431 € 

TOTAL 6272 €  TOTAL  6272 € 
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6) Fiche synthétique  

Titre du projet 

Cultivons le tourisme solidaire avec les paysans haïtiens 

Présentation du projet  

Dans un contexte où le tourisme se développe et où l’agriculture paysanne est en proie à des 

difficultés, est-ce que le tourisme solidaire ne pourrait pas être une voie intéressante pour 

contribuer à l’améliorer les conditions de vie des populations rurales et à la protection de 

l’environnement ?  

Allier tourisme et solidarité 

À l’heure où le tourisme se développe rapidement, de nouvelles formes de tourisme émergent. 

C’est notamment le cas en Haïti, plus précisément au Plateau Central (département du centre du 

pays). 

Les circuits de tourisme solidaire avec le Mouvement Paysan Papaye (MPP) proposent aux 

voyageurs de visiter la région du Plateau Central. Les revenus générés par ces circuits vont 

contribuer à construire des projets de développement dans les villages qui les accueillent en 

fonction des besoins identifiés par les communautés. Ces circuits se réalisent dans le respect de 

l’autre et en petit groupe pour privilégier les temps d’échanges et de partage. 

Comment faire en sorte que le tourisme devienne solidaire ?  

- Respecter les populations locales, leur environnement et leurs us et coutumes 

- Participer au projet de développement choisi et construit par les communautés 

- Instaurer des moments de rencontre avec les populations pour que chacun apprenne de la 

culture et du mode de vie de l’autre 

- Encourager les communautés locales à agir pour la protection de leur environnement  

En résumé, le tourisme solidaire se veut plus respectueux des populations locales, de leur 

environnement et de leurs traditions tout en participant au développement de l’économie locale et 

en permettant des espaces de rencontre avec les populations. C’est un tourisme qui permet de 

percevoir de façon plus humaine la réalité d’un pays et de découvrir une autre culture de la bouche 

même des acteurs qui l’incarnent. 

 C’est aussi un outil de développement du territoire d’accueil qui va permettre d’assurer de 

nouvelles sources de revenus à la communauté sans qu’ils en deviennent dépendants. 

L’amélioration des conditions de vie pourrait ainsi concourir à résoudre l’exode rural. 
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Les paysans acteurs du changement 

Les paysans sont les principaux bénéficiaires de ce projet et ils sont au cœur du dispositif. Ils vont 

pouvoir à travers cette activité de tourisme solidaire être acteurs du développement de leur 

localité, ils vont pouvoir valoriser leur potentiel tout autant que leur patrimoine environnemental. 

Ils décident ensemble des projets qui seront réalisés pour la communauté (un puits, une route, un 

dispensaire, un jardin école….) en fonction de leur besoin et de leur objectif. Acteur à chaque étape 

du projet, c’est également eux qui choisissent les parties de leur patrimoine qu’ils souhaitent faire 

découvrir aux visiteurs. Bien sûr, ils sont accompagnés dans toutes ces étapes par les équipes 

d’animateurs d’éducation populaire du MPP en fonction de leurs besoins. Et l’équipe qui gère les 

circuits, propose un suivi de ces projets afin de favoriser leur durabilité. 

 

Vous donateur, vous contribuez à tout cela  

Grâce à vous et à vos dons, vous permettez de préserver la nature dans un pays où elle est menacée 

et de défendre le pouvoir d’agir des paysans dans un pays où ils sont souvent mis de côté. Et par 

conséquent, vous participez à la protection d’espaces magnifiques. 

 
 
Poursuivre ce projet avec le MPP 

Le MPP intervient depuis de nombreuses années pour permettre un développement durable et 

collaboratif des communautés de la région de Papaye, zone rurale située dans le Plateau Central, 

proche de la ville de Hinche.  

Une fois sur place, je rejoindrai l’équipe du MPP qui gère cette nouvelle activité. C’est ensemble que 

nous poursuivrons l’initiative lancée l’année passée et que nous mettrons en place des actions pour 

assurer la visibilité des circuits auprès des touristes. 

 
 

EN BREF  

Finalement, vous l’aurez compris, il s’agit de soutenir un développement local 

rural en se basant sur ce que le monde rural a de plus important : sa 

paysannerie et son environnement. Ces activités touristiques permettront 

d’encourager les associations/groupements à être porteurs d’idées de 

développement local et peut être inciter l’État à regarder avec un peu plus 

d’attention ce monde rural qu’il oublie bien souvent.  
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Présentation du pépin ou du groupe pépin  

Curieuse de comprendre les cultures et de questionner les paysages, je suis passionnée de 

photographie. De nature légèrement introvertie, mon appareil photo m’accompagne dans ma 

découverte du monde et de ses surprises.  

Un master en communication en poche, j’ai promené mes pas sur différents continents pour 

compléter ma formation. Ma rencontre avec Haïti par un service civique d’un an auprès de l’ONG 

Frères des Hommes et de son partenaire haïtien le Mouvement Paysan Papaye, m’a permis de 

découvrir de quelle façon je voulais vraiment utiliser mes compétences : accompagner les 

organisations paysannes dans leur défense et promotion de l’agriculture familiale paysanne et 

contribuer à la valorisation de l’environnement. 

Je suis de nature optimiste et rêveuse, raisons pour lesquelles je crois en ce mouvement qui est un 

des plus grands mouvements paysans du pays et que je souhaite vivement collaborer avec lui ! 

 
Participez à ce projet avec moi ! 

 

 

Photo illustrant le Projet Photo du/des Pépins 

  

 
 

 

 

Jauge et date de début et durée de la collecte  

  

Lien vers la page Fbk, réseaux sociaux, sites web, blogs ou autres espaces de visibilité du projet  

  

 


